
 

「交流分析士１級講座のご案

内」 

開講日時： 

 

 
開催場所： 
 

交流分析士 1 級講座 2018 年 11 月開始です。 

★ＮＰＯ法人日本交流分析協会認定,交流分析士１級受験責格が得られます， 

  講座修了後、認定試験に合格すれば交流分析士１級資格が取得できます。 

 

 

東北支部 TAカレッジ：C１TS－盛岡・下米内  

岩手県盛岡市 いわて県民情報交流センターアイーナ 

e-mail：syozota@gmail.com 

 
 

日程 

（４２時

間） 

１講 ２講 ３講 ４講 ５講 ６講 ７講 ８講 

11/18 12/9 12/23 1/6 1/27 2/10 3/10  

ジャンル 
自我状態      ストローク          人生の立場         時間の構造化 

やりとり分析     ディスカウント          心理ゲーム          人生脚本 

 

TA（Transactional Analysis）とは…  

アメリカの精神科医エリック・バーン博士によって開発された、人の心と行動を快適にする心理学です。 

円滑なパーソナリティ獲得、個人が成長し変化するための体系的な心理療法です。コミュニケーション理 

論や生涯発達理論でもあり、潜在能力の顕在化・自己実現にもつながります。  

日本交流分析協会は、42 年の歴史をもつ交流分析の教育団体です。約 3,800 人の会員が資格を持ち活動  

しています。ビジネスマン、教育関係者、心理療法家、子育て中の主婦等、巾広い方々が学んでいます。  

講座はワークや講義など体験学習を多く取り入れ、楽しい交流の中で多くの気づきが得られます。 

この講座を修了（42 時間以上受講）いたしますと、当協会が認定する「交流分析士 1 級」を受験できま

す。 

 高橋 昭三 (交流分析士 准教授) 

プロフィール －学校教員を退職後，2016 年より地区教室を開設。   

教育・福祉分野で TA の普及に力を注ぎ込む。特にエゴグラム研究 

取り組んでいる。ストレスマネジメント・アンガーマネジメントも 

学びながら，心が軽くなるお手伝いを心がけます。 

講 師 名： 

 
NPO 法人日本交流分析協会 

東北支部TA    

講座実施予定： 

カリキュラ： 

お申込み･お問合せ:ＮＰＯ法人日本交流分析協会東北支部 
 TEL. 022-355-7810 (代表) FAX. 022-355-7810 

 http://www.jtaa-touhoku.com/ / E-mail: nihontatouhoku@gol.com 

 お問合せをいただきましたら折り返し詳細なご案内をお届けします。 

 

 

費 用

： 

２級認定合格し交流分析士２級資格を取得後、受講できます。 

講座料：64,368円    (テキスト・ワークシート代含む) 

エゴグラム活用ガイドをお持ちでないない方はプラス 540円が必要です。      

★認定試験は、受験料 37,800円が必要です。 

また試験合格後、資格登録料 32,400円が必要です。 

 

mailto:syozota@gmail.com

